EKO KOMPOZITNA PODLAHA

INSTALACGNY MANUAL

Dakujeme, Ze ste si vybrali nasu podlahu. Pri spravnej intalécii a starostlivosti bude vasa nova
podlaha lahko udrziavatelna a zachova si svoj skvely vzhlad po mnoho rokov. Pred za¢atim inStalacie si
prosim precitajte vSetky pokyny. Nespravna inStalacia zrusi platnost zaruky.

I. VSEOBECNE PRiIPRAVY

Kontrola materialu:

Pred inStalaciou skontrolujte material na dennom svetle, ¢i neobsahuje viditelné
chyby/poskodenia, vratane vad a nezrovnalosti vo farbe alebo lesku. Skontrolujte okraje
a hrany podlahovych lamiel, ¢i st rovné a neposkodené. Po inStalacii nebudu reklamacie
povrchovych vad akceptované.

Smer pokladky:

Odporuca sa pokladat podlahu kolmo na okno, v smere hlavného zdroja svetla. Pre
dosiahnutie najlepSieho vysledku pracujte si¢asne s 3 aZz 4 baleniami podlahy, pricom lamely
pocas inStalacie mieSajte.

Kontrola podkladu:

Skontrolujte, ¢i podklad a podmienky v miestnosti zodpovedaju Specifikaciam uvedenym v
tychto pokynoch. Ak nie ste spokojni, nepokracujte v inStalacii a kontaktujte svojho
dodavatela.

Manipulacia a skladovanie:

Podlahové produkty sa mézu pred inStalaciou poskodit neSetrnou manipulaciou. Manipulujte
a prepravujte ich opatrne. Skladujte, prepravujte a manipulujte s baleniami podlahy tak, aby
ste predisli akémukolvek posSkodeniu. Balenia skladujte vodorovne, nikdy nie na hrane.

Hmotnost materialu:

Podlahové produkty mézu byt tazké a objemné. Pri manipulacii pouzivajte spravne techniky
zdvihania. Ak je to mozné, pouzite manipulacné pomécky, ako su voziky. Nikdy nezdvihajte
viac, ako bezpeéne unesiete — poziadajte o pomoc.

Vypocet mnozstva:
Pred inStalaciou vypocitajte plochu miestnosti a naplanujte si rezervu 10 % na odrezky a
odpad.

Vnutorné pouzitie:

Tato podlaha je uréena vyhradne na pouzitie v interiéri. Nie je vhodna na inStalaciu

v priestoroch, ktoré su vystavené poveternostnym vplyvom, ako su vonkajSie terasy, polokryté
altanky, verandy atd.

Aklimatizacia:
Neotvorené balenia podlahy skladujte priizbovej teplote 15 - 25 °C a relativnej vlhkosti 35 - 65
% aspon 24 hodin pred zacatim inStalacie.

Podmienky pocas instalacie:

Teplota v miestnosti sa musi pred a poc¢as inStalacie udrziavat v rozmedzi 15 - 25 °C a pri
relativnej vihkosti 35 - 65 %. Prenosné ohrievace sa neodporucaju, pretoze nemusia
dostatoCne vyhriat miestnost a podklad. Petrolejové ohrievace su Uplne zakazané.

Podmienky po dokonceni instalacie:
Po dokonceni instalacie udrzujte teplotu v miestnosti medzi 0 °C a 50 °C a relativnu vlhkost 35 - 65%



Dilatacné medzery:

o Preplochy do 400 m® a/alebo dizke do 20 m pouzite 10 mm dilataéné medzery .

o Pre plochy od 400 m” do 600 m® a/alebo dizke 20 — 24 m zvaésite dilataéné medzery
na 15 mm.

o Pre plochy nad 600 m? a/alebo dizke viac ako 24 m je potrebné pouzit dilataéné listy
s ponechanim minimalnej medzery 15 mm.

I1. INFORMACIE O PODKLADE

Podlaha sa méze inStalovat na vacsinu existujucich tvrdych podlahovych krytin, ak je povodna
podlaha konStrukéne pevna, Cista, sucha a hladka. Nerovnosti podkladu by nemali
presahovat 5 mm na ploche s polomerom 3 m.

Podklad by nemal mat v Ziadnom smere sklon va¢si ako 25 mm na 2 m.

Podlahu mozno inStalovat na podklady so Skarami alebo drazkami, ak si menSie ako 5 mm na
$irku a 4 mm na hibku. Prehibeniny , hlboké drazky, dilatadné spoje a iné nerovnosti, ktoré
nespliiaju tuto poziadavku, musia byt pred instalaciou vyplnené vyrovnavacou hmotou.

Podklad musi byt bez nadmernej vihkosti alebo alkalickych latok. Odstrarte necistoty, farby,
laky, vosky, oleje, rozpustadla a iné cudzie latky alebo znecistenia.

NepouZzivajte pripravky obsahujlice ropné produkty, rozpustadla alebo citrusoveé oleje na
pripravu podkladu.

Hoci je tato podlaha vodeodolna, nie je ur¢ena ako bariéra proti vihkosti. Nadmerné vlhkost
podkladu mdze podporovat vznik plesni, hib a baktérii, o negativne ovplyviuje zdravé
vnutorné prostredie.

DREVENE PODKLADY

Ak sa podlaha instaluje na existujlicu drevenu podlahu, je potrebné pred za¢atim inStalacie
opravit vSetky uvolnené alebo vizgajuce dosky.

Obsah vlhkosti pri drevenych podkladoch nesmie byt viac ako 12 %.

KaZzdych 15 cm pozd{Z spojov dreveného podkladu pribite alebo priskrutkujte dosky, aby ste
zabranili vizganiu.

Suterény a pivni¢né priestory musia byt suché. Je nevyhnutné zakryt 100 % plochy v priestore
pod podlahou polyetylénovou féliou (parozabranou) s hribkou minimalne 0,15 mm.

Podlahu pokladajte prie¢ne na existujuce drevené podlahové dosky.

VSetky ostatné typy drevenych podkladov - preglejka, OSB, drevotrieska, lisovana drevotrieska
a podobné materialy — musia byt konStruk&ne pevné a nainstalované podla pokynov vyrobcu.

Dvojvrstvova preglejka s certifikatom APA by mala mat celkovu hribku minimalne 25 mm a pod
podlahou musi byt zabezpeceny dobre vetrany priestor s minimalnou vysSkou 45 cm.



BETONOVE PODKLADY

Existujuce beténové podklady musia byt uplne vyzreté, minimalne 60 dni staré, hladké, trvalo
suché, Cisté a zbavené akychkolvek cudzich latok, ako su prach, vosk, rozpustadla, farba,
mastnota, olej a zvysky starych lepidiel.

Betdnovy podklad musi byt suchy. Rychlost uvolfiovania vodnej pary (MVER) nesmie
presiahnut 3,63 kg na 100 m? za 24 hodin (test chloridu vapenatého podta ASTM F1869) alebo
90 % relativnej vlhkosti (RH) podla ASTM F2170. Limit pH je 9 a maximalny obsah vlhkosti 2,5 %
(metéda CM / ASTM F2659).

o Poznamka: Za vykonanie tychto testov nemusi byt zodpovedny inStalatér podlahovej
krytiny, je vSak jeho zodpovednostou uistit sa, Ze testy boli vykonané a vysledky su
vyhovujuce pred zaCatim inStalacie. Vysledky testov su platné len pre podmienky v
Case testovania. Podlahu nikdy neinstalujte na podklad s nadmernym obsahom
vlhkosti.

Medzi beténovy podklad a podlahu je potrebné pouzit polyetylénovu féliu (parozabranu) s
hribkou minimalne 0,15 mm ako bariéru proti vlhkosti.

PODKLADY, NA KTORE SA PODLAHA NESMIE INSTALOVAT

Koberce akéhokolvek druhu.
Existujuce mdkcéené vinylové podlahy.
Plavajuce podlahy akéhokolvek druhu.

Drevené podlahy/podklady, ktoré st polozené priamo na beténe alebo na konStrukénom
rezive Ci preglejke polozenej na betone.

DOLEZITE UPOZORNENIE

Podlahové vykurovanie:

Podlahu je mozné inStalovat nad 12 mm zabudované podlahové vykurovanie pouzitim plavajlcej
metddy. Maximalna prevadzkova teplota nesmie nikdy prekrocit 30 °C. Odporuca sa pouzit podlahovy
teplotny senzor, aby sa predislo prehriatiu.

Pokyny pre insStalaciu na podlahové vykurovanie:

Vypnite vykurovanie 24 hodin pred, poc¢as a 24 hodin po instalacii podlahy na vykurovany
podklad.

Pred inStalaciou na novovybudované vykurovacie systémy je potrebné spustit systém na
maximalny vykon, aby sa odstranila zvySkova vlhkost z cementového podkladu vykurovacieho
systému.

Teplota podlahy nesmie prekrocit 30 °C.

Po ukonceni inStalacie zapnite vykurovanie a postupne zvysSujte teplotu v krokoch po 5 °C,
az kym sa nedosiahnu bezné prevadzkové podmienky.

Dodrziavajte odporuc¢ania vyrobcu vykurovacieho systému pre dalSie podrobnosti a
bezpetné pouzivanie.



Upozornenie:

Elektrické vykurovacie rohozZe, ktoré nie su zabudované do podkladu, nie st odporiéané na pouzitie

pod podlahou. V pripade ich pouzitia m6Ze dbjst k poSkodeniu podlahy a k strate zaruky. NajlepSie je

podlahu inStalovat na zabudované podlahové vykurovacie systémy a dosledne dodrziavat uvedené
pokyny.

I1l. INSTALACIA
NARADIE A POTREBNE POMOCKY:
e Distan¢né rozpery

e Pila (ru¢na, kotucova, pokosova alebo stolova s kombinovanym koti€¢om na drevo s
karbidovym hrotom alebo s diamantovym kotuc¢om)

e Lepiaca paska
e Parozabrana z polyetylénovej folie (hrabka min. 0,15 mm)
e Pravitko a ceruzka
e Zvinovaci meter
e Tiahlo (pull bar)
e Stavebné lepidlo
e Podlahové kliny
o Dorazaci blok (tapping block)
e Gumené kladivo
Pre priame rezy:

Elektricka ru¢na pila, kotucova pila, pokosova pila alebo stolova pila s kombinovanym kotu¢om na
drevo s karbidovym hrotom alebo s diamantovym kotu¢om.

Pre oblukové rezy:
Priamociara pila s pilovym listom z bimetalu alebo karbidu wolframu.

Délezité: Pri rezani tohto materialu pouzivajte ochrannu masku proti prachu a iné ochranné pomécky.
Odporuda sa rezat v dobre vetranom priestore.

POSTUP INSTALACIE:
1. Priprava miestnosti:
o Odstrante podlahové liSty, rohové liSty, nabytok a spotrebice z miestnosti.

o Dverné zarubne odporucame zrezat tak, aby sa podlaha mohla volne hybat a nebola
stlacena.

o Po dokonceni pripravy miestnost dokladne pozametajte a povysavajte a odstrarite
vSetky necistoty a prach.



2. Planovanie rozlozenia podlahy:

o

Planujte pokladku tak, aby spoje jednotlivych dosiek neboli v jednej linii so spojmi
podkladu.

Koncové spoje dosiek musia byt rozmiestnené s minimalnym odstupom 20 cm.

Vyhnite sa inStalacii lamiel kratSich ako 30 cm na zaciatku alebo na konci radov.

Nepokladajte kuchynské skrinky priamo na podlahu. Vstavané skrine, kuchynské linky a
ostrovCeky, a podobné tazké predmety musia byt nainstalované pred pokladkou
podlahy. Az potom mbzZete inStalovat podlahu s ponechanim primeranej dilatacnej
medzery (min. 10 mm) okolo nej. Tato medzera bude po inStalacii podlahy prekryta
ozdobnymi listami. Kvalitu podlahy je mozné zarucit len vtedy, ak sa mbze volne hybat.
Nesmie byt ziadnym spdsobom pribitd, prilepena alebo pripevnena k podkladu.

Délezité: Po instalacii nezapliiajte dilataéné medzery silikénom. Pre instalaciu
kapelniach, pra¢ovniach alebo komercénych priestoroch si precitajte osobitné pokyny
uvedené nizsie.

3. Pouzitie podlozky:

@)

@)

@)

Podlozka je volitelna, avSak musi spifiat tieto kritéria:
» Maximalna hrubka: 1 mm
= Hustota: min. 135 kg/m®
= Tlakova pevnost: 2200 kPa (podla EN 16354 / ASTM D3575-20, Suffix D)

= Stlacitelnost: <10 % (podla ASTM D3575-20, Suffix B)

Pouzitie hrubSej alebo nekvalitnej podlozky mbze poskodit zamkovy mechanizmus a
zruSit zaruku.

Ak podlaha uz ma zabudovanu podlozku, dalSia podlozka sa nesmie pouzivat pretoze
mbéze dbjst k poSkodeniu zamkového systému a strate zaruky.

UPOZORNENIE: Pismeno ,,L* alebo ,,R vyznacené na zadnej strane kazdej dosky v tvare rybej kosti
oznacuje dva rozne smery profilovania. V kazdej krabici je rovnaky pocet dosiek L a R. Venujte pozornost
oznaceniam a vzdy ich instalujte v paroch. V nizsie uvedenych pokynoch st dosky oznacené L bielou
farbou, dosky oznacené R sivou farbou.

e Rozdelenie do odli$nych kop ulah¢i ndjdenie spravnej dosky, ak su znacky L
alebo R odrezané.




METODA DIAGONALNE] RYBEJ KOSTI

e Pomocou ceruzky, $nirky a pravitka nakreslite ¢iaru pod uhlom 45°,
ktora sa pouzije na zarovnanie vzoru podla obrazka. Potom mozete
zacat striedat distan¢né prvky pozdlz steny a ponechat 10 mm
dilata¢nt medzeru od steny.

A bt 0. . . . v
‘ e Zacnite od lavého rohu oproti dveram. Najprv pouzite dosku
s oznacenim , L a prilozte ju perovymi stranami k stene.
ol | 3 Potom vezmite druht dosku (oznacent ,,R%) a umiestnite ju
1 6 7 kolmo na prvu (pozrite si tipy na zacvaknutie v dolnej casti
1 — 10 | stranky). Pre tretiu a $tvrta dosku si pozrite tipy na rezanie
niz$ie. Pokracujte v instalacii podla poradia.
5 -
9
4
| Bl | | =l |

TIPY NA REZANIE: Ak chcete nainstalovat 3. (L), 4. (P) a akukolvek int1 dosku, ktorad bude mat krat$iu
stranu pri stene, zmerajte dlzku dosky, aby sa hodila, a podIa toho ju odrezte. Uistite sa, Ze pouZivate
spravnu stranu dosky (pozri obrazky nizsie).
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METODA RYBEJ KOSTI
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Podiato¢na sada

Loy s t//

—| Tato postupnost je uvedend ako priklad; bude zavisiet od

tvaru miestnosti. Je dolezité vzdy zacat s doskami
umiestnenymi pri stenach.

e Najprv podla $ablony na rezanie vo vnutri krabice narezte 5
kusov (L1, L2, L3, R1, R2) potrebnych pre jednu pociatocnu
sadu. Na vyrobu pozadovanych 5 kusov $tartovacej sady (L1,
L2, 13, R1, R2) budete potrebovat celkovo 5 dosiek. V ramci
jednej sady nebudete moct pouzit odrezky rovnakych dosiek.

e Zarovnajte prvu pociato¢nu sadu s kriedovou ciarou

prechadzajucou stredovou ¢iarou miestnosti (pre
vycentrovanie instalacie sa uistite, ze ¢iara prechadza
stredom kratkej strany dosiek). Vzdy nechajte 10
mm dilata¢nd medzeru od steny.

e Pociato¢né sady mozete spojit jednou celou lamelou.

e Ked sa dostanete k stendm na oboch strandch,

zmerajte vzdialenost medzi stenou a najblizSou
vychodiskovou sadou. Zostavte novu sadu,
oznacte na nej nameranu vzdialenost, narezte
dosky (sadu je mozné na tento ucel rozobrat) a
dosky nainstalujte do medzery.

e Pokracujte tymto sposobom az pokym nebude pokrytd cela miestnost.



METODA DVOJITE] RYBEJ KOSTI
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DOLEZITE: Odportc¢ame zoskrabat tesniaci tmel na okrajoch na zdmkovom systéme bridsnym
papierom a potom naniest tvrdnice vodeodolné lepidlo na drevo dovnutra zamkového systému na
kratkej strane dosiek pre lepsie upevnenie. Nepouzivajte lepidlo nadmerne a prebytocné lepidlo, ktoré
sa dostane na povrch podlahy, okamzite utrite.

POZOR! Pri dvojitom vzore rybej kosti sa rezy li$ia od tych, ktoré st uvedené v $ablone vo vnutri
krabice. Na narezanie 5 dosiek (L1, L2, L3, R1, R2) zo zakladnej sady na spravnu velkost pouzite
rozmery v dodatku.

DRAZKA PERO

e Na vyrobu pozadovanych 5 kusov Startovacej sady (L1,
L2, L3, R1, R2) budete potrebovat celkovo 5 dosiek. V
ramci jednej sady nebudete moct pouzit odrezky
rovnakych dosiek.

ECAY L/ W UNUY Seuwl ® Zarovnajte prvi pociato¢ni sadu s kriedovou ¢iarou
% %”/ W\}% %{/ prechadzajucou stredovou ¢iarou miestnosti (pre

—

vycentrovanie instalacie sa uistite, Ze ¢iara prechadza
hrotom vzoru). Vzdy nechajte 10 mm dilata¢nd medzeru
od steny.

=
L

L2 /,, |.2 B
R 3 ! v. v Ay cep s
A 3 e Pociatocné sady mozete spojit jednou celou lamelou.

e Ked sa dostanete k stendm na oboch strandch,

e W zmerajte vzdialenost medzi stenou a najblizsou

| A vychodiskovou sadou. Zostavte novu sadu, oznacte

: : na nej nameranu vzdialenost, narezte dosky (sadu je
mozné na tento ucel rozobrat) a dosky nainstalujte

do medzery.

7

e Pokracujte tymto sposobom az pokym nebude pokryta cela miestnost.

TIPY NA ZAKLIKAVANIE
Kratky koniec pevne prilozte ku kolmej doske. Zacvaknite ho do dlhého konca rovnobezného

panelu pod uhlom 45°. Zlozte jednym pohybom. Po zacvaknuti sa odporuca dosky jemne poklepat
na okraj, aby ste sa uistili, Ze si pevne zacvaknuté a dokonale zarovnané.



DOLEZITE: Ak si v§imnete, Ze obe dosky nie st v rovnakej vyike alebo nie st dobre zaistené, postupujte
podla pokynov na demontaz v dolnej casti stranky, rozoberte a skontrolujte, ¢i ich nejaké necistoty
uviaznuté vo vnutri zamku neblokuju. Nespravne zarovnanie koncového spoja a pokus o jeho zasunutie
nasilim, ked je spoj mimo zarovnania, mdze viest k trvalému poskodeniu koncového spoja.

e Otvory pre riry: Zmerajte priemer rary a vyvrtajte otvor o 20 mm vacsi. Odpilte
kus, ako je znazornené na obrazku, a polozte dosku na podlahu. Potom polozte
odpileny kus na miesto.

e Dverné zarubne a listy: Polozte dosku (dekorativnou stranou nadol) k dvernej
zarubni a odpilte ako je na obrazku. Nasledne zasunte podlahovt lamelu pod
zarubnu.

Instalacia v kupelniach, pracovniach a komerénych priestoroch

Pri inStalacii podlahy v kupelniach, pracovniach alebo komerénych priestoroch je nevyhnutné
doékladne utesnit vSetky rezané ¢asti podlahovych lamiel, aby sa zabezpedila maximalna odolnost
a zachovala sa platnost zaruky.

Pri kazdom reze podlahovej lamely (&i uz na kratSej alebo dlhSej strane) je potrebné tieto miesta
utesnit. Okolo celého obvodu miestnosti naneste tesniacu hmotu, aby sa zabranilo prenikaniu
vlhkosti.

Dilatatné medzery vypliite 10 mm stlacitelnou PE penou a nasledne prekryte pruznym 100 %
silikbnovym tmelom po celom obvode miesta inStalacie. Nepouzivajte akrylovy tmel, pretoze
neposkytuje dostato¢nu ochranu pred vihkostou.

Pred osadenim liSt naneste silikdnovy tmel na ¢ast liSty, ktora bude v kontakte s podlahou. Po
pripevneni list ihned zotrite prebytocény silikén, aby ste dosiahli ¢isty vzhlad.

Silikénovy tmel naneste aj na spoje podlahy s dverovymi zarubfami alebo inymi pevnymi objektmi v
miestnosti.

Tip: Silikénové tmely réznych znaciek su bezne dostupné v miestnych stavebninach alebo Zeleziarstve.

IV. DOKONCENIE INSTALACIE
¢ NainStalujte spat podlahové listy alebo soklové profily.
e LiSty vzdy pripevnujte k stene, nie cez podlahu, aby sa mohla podlaha volne hybat.

e V miestach, kde sa podlaha stretdva s inou podlahovou krytinou, pouzite prechodovy profil.
Tento profil zakryje odkryty okraj, avSak nesmie pritlacit podlahové lamely.

e Priprechode na ind podlahu nechajte medzi podlahovymi lamelami a susediacou podlahou 10
mm dilataéni medzeru.



V. UDRZBA PODLAHY

VI.

¢ Kazdodenné Cistenie:

o Podlahu zametajte alebo vysavajte denne s pouzitim makkych kefovych nadstavcov.
e Odstranenie skvrn a tekutin:

o Rozliate tekutiny a neCistoty odstrante okamzite.

o Podlahu umyvajte vihkym mopom podla potreby s pouzitim Cistiacich prostriedkov
odporucanych pre tento typ podlahy.

¢ Pouzitie parného mopu:

o Pouzitie domacich parnych mopov je povolené, avSak len pri najnizSom vykone a s
pouzitim vhodnej méakkej textilnej podlozky.

o Neponechavajte parny mop na jednom mieste dlhsie ako 30 sekind.
o Dodrziavajte pokyny vyrobcu parného mopu.
e Ochrana podlahy:
o Pod nabytok umiestnite plstené podlozky na ochranu podlahy pred poSkodenim.
o Privstupoch do domacnosti pouzite rohoze na zachytavanie necistot.

= Nevhodné stirohoze s latexovym alebo gumovym podkladom, pretoze moézu
spbsobit trvalé sfarbenie podlahy.

e Zakazané cistiace prostriedky:

o Nepouzivajte brisne ¢istiace prostriedky, bielidla ani vosky.
¢ Manipulacia s tazkymi predmetmi:

o Tazké predmety netahajte ani nepostvajte po podlahe - vzdy ich prenasajte.
e Ochrana pred slneénym ziarenim:

o Akjetomozné, pouzite vhodné tieniace prvky na oknach, ako su zavesy, rolety alebo
okenné félie s UV filtrom, aby ste podlahu chranili pred dlhodobym vystavenim
intenzivnemu teplu a slne¢nému Zziareniu.

DEMONTAZ PODLAHY

Na demontdz jednoducho zdvihnite dosky jednu po druhej v opacnom poradi ako pri instalacii.
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